Pasta' met groene

asperges
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Ingredienten Instructie
1 Zakje MAGGI Saus voor Asperges 1. Verwarm de oven voor op 200 graden. Kook de pasta
350 g Groene asperges beetgaar volgens de aanwijzingen op de verpakking.
250 g Rode paprika 2. Meng de asperges en de paprika in een passende
225 g Macaroni ovenschaal met de olijfolie en kruid de groenten naar
3 Ei smaak. Gril de groenten 15 minuten in de oven.
25 g Boter 3. Kook de eieren in 6 minuten bijna hard. Laat ze
2 el Olijfolie schrikken onder koud water, pel ze en snijd ze

vervolgens in partjes. Bereid de saus met de boter
volgens de aanwijzingen op de verpakking.

4. Schep de groenten door de pasta. Verdeel de pasta over
de borden en serveer het ei en de saus erbij. Eet

smakelijk.
Voedingswaarden tonen @ 0 Min
72.45 g @ 3 Porties
613 kcal
26.63 g

20.98 ¢
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